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ANTEPROYECTO DE TRABAJO DE TITULACIÓN

TEMA:
“TEMA DEL ANTEPROYECTO (MAYÚSCULAS, NEGRITA)”

AUTOR: 
NOMBRES Y APELLIDOS (MAYÚSCULAS, NEGRITA)

MODALIDAD:
PROYECTO DE INVESTIGACIÓN/ ARTÍCULO ACADÉMICO (MAYÚSCULAS, NEGRITA)
	
CARRERA: 
NOMBRE DE LA CARERA (MAYÚSCULAS, NEGRITA)

FECHA Y LUGAR DE PRESENTACIÓN: 
RIOBAMBA, X DE MES, AÑO
I. INFORMACIÓN DEL ESTUDIANTE (Letra Times New Roman, interlineado 1.5)
a. Nombre completo del estudiante:
b. Carrera:
c. Coordinación:
d. Período académico:
e. Correo institucional:
f. Número de teléfono/celular:
II. INFORMACIÓN DEL TRABAJO DE TITULACIÓN
a. Título tentativo del trabajo de titulación: (Debe ser claro, preciso y coherente con lo que se investigará)
b. Modalidad del trabajo: (Proyecto de investigación / Artículo académico)
c. Línea y sublínea de investigación:
	LÍNEA: SALUD NATURAL INTEGRATIVA
	☐

	· Sublínea: Terapias complementarias y alternativas
	☐

	· Sublínea: Generación e innovación de productos terapéuticos naturales
	☐

	· Sublínea: Saberes y prácticas ancestrales para la salud
	☐

	· Sublínea: Promoción de la salud, nutrición y estilos de vida saludables
	☐

	· Sublínea: Bienestar estético con enfoque terapéutico
	☐

	· Sublínea: Cuidado integral del adulto mayor y envejecimiento saludable
	☐

	

	LÍNEA: ATENCIÓN INTEGRAL EN SALUD Y CUIDADO HUMANIZADO
	☐

	· Sublínea: Cuidados de enfermería y promoción del autocuidado
	☐

	· Sublínea: Prevención de enfermedades y educación para la salud
	☐

	· Sublínea: Atención holística con enfoque intercultural
	☐

	· Sublínea: Manejo no farmacológico del dolor y el bienestar
	☐

	

	LÍNEA: ESTÉTICA Y BIENESTAR INTEGRA
	☐

	· Sublínea: Cosmetología científica aplicada al bienestar
	☐

	· Sublínea: Masoterapia y técnicas manuales terapéuticas
	☐

	· Sublínea: Aromaterapia y fitoterapia aplicadas al cuidado estético
	☐



III. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA: (Máximo 1 página, interlineado 1.5)
Se recomienda estructurarlo así:
1. Contextualización del problema (¿Qué ocurre? ¿Dónde?)
2. Situación problemática (evidencias, datos preliminares, fuentes)
3. Población afectada (¿Quiénes? ¿Por qué?)
Evitar opiniones personales; redactar con sustento académico.
IV. JUSTIFICACIÓN: (Máximo 1 página, interlineado 1.5)
Responder claramente:
1. Importancia científica y académica
2. Aporte a la salud/nutrición/tecnología
3. Beneficios sociales y/o económicos
4. Pertinencia con la línea de investigación
5. Viabilidad del estudio (tiempo, recursos, acceso)
V. OBJETIVOS: (Texto normal, tamaño 12, interlineado 1,5) 
Objetivo General: (Verbo en infinitivo: Determinar, Evaluar, Analizar, Establecer, etc.)
Objetivos Específicos: (3 a 5 – medibles y alcanzables) Ejemplos de verbos sugeridos: Identificar, Describir, Aplicar, Comparar, Diseñar, Validar.

VI. HIPÓTESIS (OPCIONAL): (Texto normal, tamaño 12, interlineado 1,5) 
Una hipótesis debe relacionar variables y ser comprobable: “El uso de X produce/mejora/disminuye Y en Z población”.
Si el estudio es exploratorio, cualitativo o de revisión, se puede colocar: No aplica, por tratarse de una investigación de enfoque cualitativo / revisión sistemática / revisión de la literatura
VII. MARCO TEÓRICO Y ESTADO DEL ARTE (Máximo 3 páginas)
 Incluir:
· Definiciones clave del tema
· Conceptos de las variables (si existen)
· Teorías/antecedentes esenciales
· Investigaciones recientes (últimos 5 años preferible)
· Citas: Vancouver 
Debe evidenciar el vacío científico que su estudio va a cubrir.
VIII.  METODOLOGÍA (Texto normal, tamaño 12, interlineado 1,5) 
(Claridad y rigor metodológico)
Seguir este orden según la modalidad:
· Tipo y diseño de estudio
· Población y muestra (tamaño, criterios de inclusión/exclusión)
· Variables e indicadores de medición
· Métodos, técnicas e instrumentos
· Procedimientos y protocolos
· Recursos y materiales a utilizar
· Métodos de análisis estadístico o cualitativo
Utilizar verbos operativos, evitar frases generales.

[bookmark: _GoBack]CRONOGRAMA (Texto normal, tamaño 12, interlineado 1,5) 
	Objetivos y Actividades
	Mes 1
	Mes 2
	Mes 3
	Mes 4

	Objetivo 1
	X
	X
	
	

	Actividad 1.1
	X
	
	
	

	Actividad 1.2
	
	X
	
	

	Objetivo 2
	
	X
	X
	

	Actividad 2.1
	
	
	X
	

	Actividad 2.2
	
	
	
	X

	Etc.
	
	
	
	



PRESUPUESTO:
(Describa un gasto estimado para los principales rubros que se muestran a continuación. Se pueden desglosar los rubros si es necesario para especificarlos)
	RUBROS
	COSTO ESTIMADO (USD)

	Viajes
	

	Equipos y materiales 
	

	Bibliografía
	

	Papelería
	

	Otros (indique)
	

	TOTAL
	


REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS
Según la norma correspondiente:
Vancouver → Ciencias de la Salud
Solo incluir fuentes citadas en el texto y preferible literatura científica.



image1.png
MISAEL ACOSTA

INSTITUTO UNIVERSITARIO





